Hygienekonzept des TUS Flomersheim fiir die Wiederaufnahme des
Trainings- und Spielbetriebes wahrend der Corona-Krise
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Hygiene-Beauftragter

Jens Krause: 0173/7229820, krause-lu@t-online.de

Das Hygienekonzept basiert auf den Vorgaben des SWFV

Gesundheitszustand

e Liegt eines der folgenden Symptome vor, muss die Person dringend zu Hause bleiben
bzw. einen Arzt kontaktieren: Husten, Fieber (ab 38° Celsius), Atemnot,
Erkdltungssymptome.

e Die gleiche Empfehlung liegt vor, wenn Symptome bei anderen Personen im eigenen
Haushalt vorliegen.

e Bei positivem Test auf das Coronavirus gelten die behordlichen Festlegungen zur
Quarantane. Die betreffende Person wird mindestens 14 Tage aus dem Trainings- und
Spielbetrieb genommen. Gleiches gilt bei positiven Testergebnissen im Haushalt der
betreffenden Person.

Regeln Trainings- und Spielbetrieb

Keine korperlichen BegriRRungsrituale (zum Beispiel Hindedruck) durchfihren.
Vermeiden von Spucken und von Naseputzen auf dem Feld.

Kein Abklatschen, In-den-Arm-Nehmen und gemeinsames Jubeln.

Jeder Spieler hat einen Mund-Nasen-Schutz zu jedem Training und Spiel mitzubringen.
Idealerweise werden die Kabinen gar nicht genutzt. Umziehen und
Mannschaftsbesprechungen im Freien durchfiihren. Duschen idealerweise zu Hause.
Wenn die Kabine benutzt wird, dann nur mit einem Mund-Nasen-Schutz. Und zum
Duschen dirfen maximal zwei Personen gleichzeitig in der Dusche sein.

® Beim Betreten und Verlassen des Sportgelandes Hande desinfizieren

e AuRerhalb des Spielfeldes gilt ein Mindestabstand von 1,5 Meter

e Getranke fir die Spieler werden von den Spielern/Mannschaften selbst
mitgebracht (keine Glasflaschen). Das Trinken aus einer Flasche muss vermieden
werden.

d ndere Mannsceh an—bis diam oo anea hl von

30 Spielerausgeschépfiist—Es diirfen sich dazu max. 5 Trainer/Betreuer pro Team in der

Spielfeldzone aufhalten.



Firs Training gilt: Es darf in Gruppen von maximal 50 Personen trainiert werden;
geimpfte Personen und genesene Personen bleiben bei der Ermittlung der Personenzahl
unberlcksichtigt.

Auf unseren Ersatzbanken darf nur jeder zweite Platz besetzt werden
(Mindestabstand von 1,50m muss gewahrleistet sein).

® Die Heimmannschaft muss spatestens 60 min. vor Anpfiff auf dem Gelande sein.
e Die Gastmannschaft darf friihestens 50 Min vor Anpfiff auf dem Geldnde sein. Damit

beide Mannschaften nicht gleichzeitig das Gelande betreten.
Die Kabinen sind raumlich voneinander getrennt und separate Eingange sind
gewadhrleistet

e Teambesprechungen finden im Freien unter Beachtung des Mindestabstandes statt
e Spielberichtsberichtsbogen missen zuhause oder auf einem eigenen mobilen Endgerat

freigegeben werden

e Wadhrend der Halbzeitpause bleiben die Mannschaften im Freien
o Wettergerechte Kleidung sind fiir die Halbzeitpausen im Freien mitzubringen.
e Auf Fahrgemeinschaften ist, wenn maoglich zu verzichten, das Tragen eines MNS wird

empfohlen.
Beim Betreten der Umkleiderdume sind die Fenster zum Liiften zu Offnen und wihrend
der Nutzung offen zu halten.

Regeln Zuschauer

Beim Betreten der Anlage Datenerhebung nach Corona-Verordnung Sport entweder per
QR Code (Luca App/ Corona-Warn-App) oder per Ausfiillen eines Datenerhebungsbogens.
Daten werden max. 4 Wochen vorgehalten und dann entweder geldscht oder vernichtet.
Maximal 500 Zuschauer pro Spiel ( Stand 25.08.2021 )

Zuschauer missen im Zuschauerbereich bleiben (siehe Zonierung) - Spielfeld und Kabinen
dirfen nicht betreten werden.

® Beim Betreten und Verlassen des Sportgelandes Hande desinfizieren
o An den Verkaufsflachen Abstand zu anderen Zuschauern halten. Es kann hierdurch zu

Verzégerungen kommen

Je eine markierte Toilette flir Zuschauer steht jeweils in der Damen- und Herrentoilette
im Clubhaus zur Verfigung. Bitte unbedingt die mit ,fir unsere Zuschauer*
gekennzeichnete Toilette benutzen. Max. 2 Personen pro Toilette zuldssig, Mund-
Nasenschutz tragen.

Die Toiletten im Umkleidebereich sind fiir alle Zuschauer gesperrt!

Zonen-Aufteilung

Zone 1: Spielfeld -> zuldssige Personen: Spieler, Trainer, Schiedsrichter, Sanitater und
Hygienebeauftragter

Zone 2: Umkleidebereich -> zuldssige Personen: Spieler, Trainer, Schiedsrichter, Sanitater
und Hygienebeauftragter. In samtlichen Innenbereichen wird dringend empfohlen einen
Mund- Nase-Schutz zu tragen.

Zone 3: Zuschauerbereich: Zuldssige Personen: Zuschauer



Entsprechende Zonen finden sich im Zonierungsplan, der auch vor Ort aushangt.

Schiedsrichter

o Dem Schiedsrichter steht 1 Kabine zur Verfiigung. In allen Rdumen sind Duschen und
Handwaschbecken inkl. Seife.

e Toiletten sind offen
e Jeder Schiedsrichter bekommt eine geschlossene Flasche Wasser in die Kabine gestellt.
e Die Schirikabine wird regelmaRig gereinigt.

Allgemeines

® Auf dem gesamten Vereinsgelande gilt das Abstandsgebot von 1,50m. Ansammlungen von Personen
sind unbedingt zu vermeiden.

e Toiletten sind mit Handwaschseife und Einmalhandtiicher ausgestattet

A dem-Gelindesind-die besehilderten AL

e Das Hygienekonzept ist auf dem Sportgeldnde einsehbar

e Kabinen und Duschen werden regelmaBig griindlich gereinigt

e An den Eingangen zur Anlage sind Desinfektionsspender aufgestellt

e Ein Verkauf von Speisen und geschlossenen Getranken ist moglich. Das Verkaufspersonal
muss jedoch Mundschutz tragen. Vor dem Verkaufshauschen sind Hitchen im Abstand
von 1,5m aufzustellen, um das Abstandhalten sicher zu stellen.



